
北信濃大会に参加してきました 

 

１月３１日（土）、２月１日（日）に長野県千曲市ことぶきアリーナ千曲で行われた北信濃大会に参加しました。 

この大会は、県大会などでは活躍の機会が少ない学校が集まり、と競技力向上と交流を兼ねて、初日にカ

テゴリー別の個人戦、２日目に３人制団体戦を行います。 

本校からは初日の個人戦では、初心者の部（経験１年未満の部）に１名の生徒が参加しました。結果は予選

リーグ敗退でしたが、今まで練習してきたものを出そうとする気持ちの伝わる試合となりました。 

２日目の団体戦は、毎週末合同練習を行っている上越高校と合同チームを組み、出場しました。こちらも予

選リーグ戦敗退となりましたが自身の課題を見つける良いきっかけとなりました。 

また、普段から練習を行っている上越高校の生徒から試合中に声援やアドバイスをもらったり、他県の生

徒とも試合後に交流を深めたりと、普段の学校対抗試合では得ることのできない貴重な経験をすることが

できました。 

 この大会が終わり、次の大会は春の地区大会となります。この大会で出た課題を克服し、春の大会で好成

績を収められるよう、寒さに負けず、努力を積み重ねていきます。 

 

 

 

 

 


