
青海杯に参加してきました 

 

７月２６日（土）に加茂市下条体育センターで行われた青海杯柔道大会に参加しました。 

この大会はカテゴリー別の３人制団体戦を行います。本校からは県大会で勝利を目指す部門（カテゴリー

３）に１名、初心者の部（カテゴリー４）に１名が参加し、どちらも上越総合技術高校と合同チームを組みました。 

カテゴリー３に出場した生徒は、粘り強く戦いましたが、チームとしてはリーグを突破することはできませ

んでした。カテゴリー４に出場した生徒は４月から柔道を始め、この日がデビュー戦でした。緊張しつつも、リ

ーグ戦を戦い抜き、３位に入賞することができました。賞状を獲得し、試合後は「楽しかった」と、充実した表

情で大会を終えることができました。 

 この大会は１・２年生主体のチームとなり、初めての大会です。９月に行われる地区大会に向け、この大会で

出た課題を克服できるよう、夏休みの練習で努力を積み重ねてほしいです。 

 

 

 

 

 


